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सुरक्षऺत माततृ्व और सुरक्षऺत शििु 

मध्यप्रदेि में ऑऩरेिन (सीजेररयन) से होने प्रसव की स्थितत 

क्या है ऑऩरेिन से प्रसव (सीजेररयन) का मतऱब ?  

जफ भहहरा/भाॉ के ऩेट औय गबााशम भें शल्म चीया रगाकय प्रसव कयामा जाता है, तो उसे शल्म चचककत्सा के जरयमे प्रसव (सीजेरयमन) कहा जाता है. आऩयेशन 
के जरयमे प्रसव दो ऩरयस्थिततमों भें होता है – आऩातकारीन1 स्थितत भें औय वकैस्ल्ऩक2 स्थितत भें. हभें मह माद यखना होगा कक हय जहटर प्रसव भें आऩयेशन 
की जरूयत नहीॊ होती है.  

िल्य चचककत्सा के जररये प्रसव कब ? 

जफ मह ऩहरे से तम ककमा जाता है कक भहहरा का प्रसव आऩयेशन के जरयमे होगा, तफ कुछ स्थिततमाॊ भहत्वऩूर्ा होती हैं –  

1. महद ऩहरे बी प्रसव आऩयेशन से हुआ, तो दसूया प्रसव बी आऩयेशन से ही ककमा जाता है, क्मोंकक ऩहरे आऩयेशन के कायर् भहहरा के ऩेट औय गबााशम भें ऩहरे से चीया रग चुका 
होता है. ऐसे भें मोनी से प्रसव कयने की कोशशश भें उस चीये के थिान को नुकसान ऩहुॊच सकता है.  

2. महद ऩहरे गबााशम की ककसी तयह की शल्म चचककत्सा हुई हो; जैसे आऩयेशन से पाइब्राईड का तनकारा जाना.  

3. जफ गबा भें एक से ज्मादा फच्च ेहों;  

4. महद फच्च ेकी स्थितत ऐसी हो कक गबाथि शशशु के ऩैय नीच ेहों मा वह आड़ा हो, तफ आऩयेशन की जरूयत ऩड़ सकती है. 
5. जफ फच्चा गबााशम भें फहुत नीच ेकी तयप है, स्जससे कक गबााशम ग्रीवा को तछऩा यहा हो. 
6. कोई फड़ी गठान/पाइब्राईड हो, तफ इस ववकल्ऩ की जरूयत ऩड़ सकती है. 
7. जफ मह ऩता हो कक फच्च ेभें कोई जन्भजात ववकृतत के फाये भें ऐसी सूचना हो, स्जसके कायर् मोनी से प्रसव सॊबव न हो. 

जब प्रसव आऩरेिन से होत ेहैं, तब कुछ बातें महत्वऩरू्ण हो जाती हैं –  

                                                           
1
 इभयजेंसी  

2
 इरेस्क्टव 



1. मोनी से प्रसव होने की स्थितत (जैसे साभान्म प्रसव मा नाभार डडरेवयी) भें भाॉ के थवाथ्म भें सुधाय तजे गतत से होता है. महद कोई जहटरता न हो तो उसे 48 से 7२ 
घॊटे भें अथऩतार से घय बेज हदमा जाता है. जफकक आऩयेशन से प्रसव भें थवाथ्म भें सुधाय के शरए 4 से 7 हदनों की जरूयत होती है. 

2. मोनी से प्रसव भें बी मह ध्मान यखना होता है कक थवाथ्म कें द्र भें यक्त की व्मवथिा उऩरब्ध हो. ऐसे प्रसव के ऩहरे मह जाॊच कय रेना होती है कक भहहरा को 
प्राकगबााऺेऩक (प्री-एक्रेम्ऩशसमा), उच्च यक्तचाऩ, भधुभेह जैसी सभथमा तो नहीॊ है.  

3. आऩयेशन से प्रसव भें ऩेट औय गबााशम भें चीया रगता है, इसशरए घाव की देखबार की जाना जरूयी होता है. 
4. एक फाय शल्म चचककत्सा होने ऩय ज्मादातय सॊबावना होती है कक अगरा प्रसव बी आऩयेशन से ही होगा. 
5. जफ प्रसव मोनी से होता है, तो भाॉ अगरे आधे घॊटे भें फच्च ेको थतनऩान कयने के शरए तैमाय औय सऺभ होती है, जफकक आऩयेशन से प्रसव होने की स्थितत भें जफ 

तक भहहरा फेहोशी की अवथिा भें होती है, तफ तक नवजात शशशु को थतनऩान कयाना जोखखभ बया भाना जाता है. औय जफ तक वह फेहोशी से फाहय आती हैं, तफ 
तक 3 से 6 घॊटे तक गुजय चुके होत ेहैं.   

6. मह देखा जाने रगा है कक दॊऩस्त्त/ऩरयजनों को जानकायी का अबाव होने के कायर्, वे थवमॊ आऩयेशन से प्रसव ककमे जाने की भाॊग कयने रगे हैं. वे इसे एक साभान्म 
आऩयेशन भानत ेहैं औय इसकी जहटरताओॊ औय बववष्म के जोखखभ से अनशबऻ होत ेहैं.  

7. अफ मह बी देखा जा यहा है कक दॊऩस्त्त/ऩरयजन ककसी खास भुहूता/नऺत्रों की स्थितत मा ककसी खास हदन ऩय फच्च ेका जन्भ चाहत ेहैं, इसशरए बी आऩयेशन से प्रसव 
कयामा जाता है.  

8. प्रसव एक आभतौय ऩय होने वारी घटना है. मह कोई फीभायी नहीॊ है. ऐसे भें तनजी थवाथ्म सेवा के ऺेत्र भें प्रसव, औय खास तौय ऩय आऩयेशन से प्रसव एक आचिाक 
राब कभाने का जरयमा फन गए हैं. भध्मप्रदेश भें तनजी थवाथ्म सॊथिानों भें इसके शरए रोगों को ३० हज़ाय रूऩए से रेकय १ राख रूऩए तक का बुगतान कयना ऩड़ता 
है. शामद अफ मह प्रततष्ठा का प्रतीक बी है.  

 

मध्यप्रदेि की स्थितत  

भध्मप्रदेश भें सयुक्षऺत प्रसव का एक ऩहर ूमह बी है. भध्मप्रदेश सयकाय के रोक थवाथ्म औय ऩरयवाय कल्मार् ववबाग के द्वाया सॊकशरत आॊकड़ों के 
ववश्रेषर् से मह ऩता चरता है कक वताभान भें (वषा 2014-15 की स्थितत भें) तनजी अथऩतारों भें हय दस भें से चाय प्रसव ऑऩयेशन (शसजेरयमन) के 
जरयमे हो यहे हैं.  

वषा 2013-14 भें भध्मप्रदेश भें कुर 13,45,459 प्रसव दजा हुए. इनभें से 11,60476 प्रसव थवाथ्म सॊथिाओॊ (स्जनभें सयकायी औय तनजी थवाथ्म 
सॊथिाएॊ दोनों शाशभर हैं) भें हुए. थवाथ्म सॊथिाओॊ (स्जन्हें हभ सॊथिागत प्रसव केन्द्र कहत ेहैं) भें हुए कुर प्रसवों (11,60,476) भें से 94.35 प्रततशत 
(10,94,910 प्रसव) प्रसव सयकायी थवाथ्म केन्द्रों भें हुए. जफकक उक्त अवचध भें 5.65 प्रततशत (65,566) प्रसव तनजी अथऩतारों भें होना दजा ककमा 
गमा है.  

वषा 2014-15 भें याज्म भें कुर 13,69,146 प्रसव होना दजा ककमा गमा है. इनभें से 12,12,043 प्रसव (81.6 प्रततशत) थवाथ्म सॊथिाओॊ (सयकायी औय 
तनजी दोनों) भें हुए. याज्म भें हुए कुर सॊथिागत प्रसवों भें से 11,05,397 प्रसव (91.2 प्रततशत) सयकायी थवाथ्म केन्द्रों-अथऩतारों भें हुए. दसूयी तयप 
तनजी थवाथ्म केन्द्रों/अथऩतारों भें 1,06,646 (8.8 प्रततशत) प्रसव दजा हुए.  



मह जानकायी मह साफ़ रूऩ से हदखाती है कक भध्मप्रदेश की 90 फ़ीसदी जनसॉख्मा सयुक्षऺत भाततृ्व के दृस्ष्टकोर् से सयकायी अथऩतारों की ओय ही रुख 
कयती है औय मह बी कक शासकीम थवाथ्म केन्द्र इस दातमत्व का तनवााह सतत ्रूऩ से कय यहे हैं. 

हभें मह सभझना होगा कक सयुक्षऺत भाततृ्व के साभास्जक-आचिाक-सॊथिागत कायकों (जैसे ककशोरयमों के शरए थवाथ्म कामाक्रभ, एनीशभमा (खून की कभी) 
खत्भ कयने के शरए कामाक्रभ, थवाथ्म-ऩोषर् शशऺा, ऩोषर् आहाय, भाततृ्व हक, प्रसव-ऩवूा औय प्रसव-ऩश्चात जाॊचें, टीकाकयर् आहद) ऩय सयकायी 
थवाथ्म तॊत्र ही जवाफदेम औय गरु्वत्ताऩरू्ा स्जम्भेदायी तनबा सकता है. बायतीम सन्दबा भें साभास्जक-आचिाक-सॊथिागत कायकों ऩय जवाफदेम औय 
सॊवेदनशीर बशूभका तनवााह भें तनजी ऺेत्र की बशूभका केवर आॊशशक रूऩ से ही ऩयूक हो सकती है. सावाजतनक ऺेत्र के साि तनजी ऺेत्र की बागीदायी की 
ववचायधाया केवर ऩयूकता के भामने से देखी जानी चाहहए न कक उसके ववकल्ऩ के रूऩ भें. 

ऩयन्त ुअफ हभें मह थऩष्ट रूऩ से हदखाई देने रगा है कक चूॊकक तनजी थवाथ्म सेवा ऺेत्र शलु्क-आधारयत होता है, (चाहे चचककत्सा सेवा के शरए व्मस्क्त 
थवमॊ शलु्क वहन कये मा उसके हहतािा शासन उसकी बयऩाई कये मा फीभा के भाध्मभ से बगुतान हो), तनजी ऺेत्र के द्वाया सयुक्षऺत भाततृ्व के नाभ ऩय 
अचधकाॊश प्रसव ऑऩयेशन के जरयमे ककमे जाना केवर उसके व्मावसातमक हहतों के शरमे हो यहा प्रतीत होता है. मह सवा-ववहदत त्म है 3 कक शसज़ेरयमन 
प्रसव दो अवथिाओॊ भें होत ेहैं, एक तनताॊत जोखखभ बये, औय दसूया ऑऩयेशन के शरमे थवेच्छा मा सभझाईश ऩय चमतनत (इरेस्क्टव). थवतॊत्र भेडडकर 
ऑडडट व्मवथिा के अबाव भें प्रसवों को इन दो बागों भें यख कय त्म-ऩयक ववश्रेषर् के आधाय ऩय मिोचचत तनर्ाम ऩय ऩहुॊचना भसु्श्कर अवश्म रगता 
है, ऩयॊत ुइस फात से बी इॊकाय नहीॊ ककमा जा सकता है कक महद चचककत्सारमों भें होने वारे कुर प्रसवों भें से अचधकाॊश ऑऩयेशन द्वाया हो यहे हों तो 
मह गॊबीय भाभरा है.  

ठीक इसी प्रकाय से महद शासकीम चचककत्सारमों भें होने वारे कुर प्रसवों भें से महद शसज़ेरयमन (ऑऩयेशन द्वाया) प्रसवों का अनऩुात 5 प्रततशत से कभ 
यहता है, तफ मह भाना जा सकता है कक् 

1. सॊबव है कक सॊफॊचधत चचककत्सारमों भें जोखखभ बये जहटर प्रसवों के प्रफॊधन भें सभिाता का अबाव है. इसकी प्रततऩसु्ष्ट इस जाॊच के आधाय ऩय 
की जा सकती है कक उच्चतय थवाथ्म सॊथिा भें रयफ़य ककमे जा यहे जोखखभ बये प्रकयर्ों का क्मा अनऩुात है. 

2. ऐसी ववश्वसनीम व्मवथिा का अबाव है कक मह आचधकारयक जानकायी अद्मतन रुऩ से तनयॊतय उऩरब्ध हो कक शासकीम प्रसव केन्द्रों भें से उन 
कामाशीर केन्द्रों का क्मा अनऩुात है स्जनका चचन्हाॊकन जोखखभ बये जहटर प्रसवों के प्रफॊधन भें सभिा के रुऩ भें ककमा गमा है एवॊ मह बी कक 
क्मा उनकी ऩयफ़ाभेन्स अऩेऺानसुाय फनी हुई है. 

                                                           
3सॊमुक्त याष्र के प्रकक्रमा सूचकों के भुताबफक गबाावथिा भें 15 प्रततशत प्रसव जोखखभ बये हो सकते हैं, स्जन्हें फेशसक (फुतनमादी) मा कॉम्प्रेहेस्न्सव (सभग्र) जोखखभ बयी जहटर प्रसवात्भक चचककत्सकीम देखबार की 
आवश्मकता होती है. कॉम्प्रेहेस्न्सव (सभग्र) जोखखभ बयी जहटर प्रसवात्भक चचककत्सकीम देखबार भें ऑऩयेशन तिा यक्ताधान (ब्रड रान्सफ़्मूज़न) की सुववधा होती है. फेशसक (फुतनमादी) जोखखभ बयी जहटर 
प्रसवात्भक चचककत्सकीम देखबार भें भयीज़ को थटेबफराइज़ यखा जाता है ताकक उसे आवश्मकतानुसाय कॉम्प्रेहेस्न्सव (सभग्र) जोखखभ बयी जहटर प्रसवात्भक चचककत्सकीम देखबार सुववधा से सॊऩन्न चचककत्सारम भें 
बेजे जा सकने तक स्थितत जानरेवा न फने.  



3. मह बी आशॊका हो सकती है कक चूॊकक चचककत्सा सेवा भें चूक होने ऩय शासकीम चचककत्सारम भीडडमा औय जन प्रतततनचधमों के तनशाने ऩय होत े
हैं, इसशरए मे शासकीम चचककत्सारम दोषायोऩर् से फचने के शरमे केस फ़ेटेशरटी येट (दाखखर केसेज़ भें से होने वारी भौतों का अनऩुात) कभ 
यखने के प्रमास भें अचधकाॊश जोखखभ बये केसेज़ को अऩनी सॊथिा भें इराज़ उऩरब्ध न कया कय उन्हें रयफ़य कय टार देत ेहों. महद मह 
“यऺात्भक” भानशसकता है तो इसे तयुॊत दयू ककमा जाना आवश्मक होगा ताकक शासकीम चचककत्सारम रोक-ववश्वास का ऩात्र फने यहें. 

थवाथ्य सॊथिा सॊथिा में कुऱ प्रसव आऩरेिन से प्रसव (सॊख्या) आऩरेिन से प्रसव (प्रततित) 
2013-14 2014-15 2013-14 2014-15 2013-14 2014-15 

सयकायी थवाथ्म कें द्र/अथऩतार  1094910 1105397 63059 65513 5.8 प्रततशत  5.9 प्रततशत  
तनजी थवाथ्म कें द्र/अथऩतार 65566 106646 20188 42738 30.8 प्रततशत  40.07 प्रततशत  
कुऱ  1160476 1212043 83247 108251 7.2 प्रततित  8.9 प्रततित  

वषा 2013-14 के त्मों का ववश्रेषर् कयने से ऩता चरता है कक उस वषा भें सॊथिाओॊ भें हुए कुर प्रसवों (11,60,476) भें से 83,247 प्रसव (7.2 
प्रततशत) आऩयेशन से हुए. इन कुर प्रकयर्ों भें से 63,059 आऩयेशन सयकायी अथऩतारों औय 20,188 आऩयेशन तनजी अथऩतारों भें हुए. 

ऩयन्त ुइन आॊकड़ों भें हभें एक दसूया चचत्र बी नज़य आता है. वह मह कक वषा 2013-14 भें हय 100 सॊथिागत प्रसवों भें से सयकायी अथऩतार भें 5.9 
प्रततशत प्रसव आऩयेशन से हुए, जफकक तनजी अथऩतारों भें 30.8 प्रततशत प्रसव आऩयेशन से हुए. वषा 2013-14 भें सयकायी अथऩतारों भें 1094910 भें 
से 63059 प्रसव आऩयेशन से हुए. इसके दसूयी तयप तनजी अथऩतारों भें 65566 प्रसवों भें से 20188 प्रसव आऩयेशन से हुए मानी हय तीन भें से एक 
प्रसव आऩयेशन से हुआ. 

वषा 2014-15 की स्थितत भें मह अनऩुात फढ़ गमा. इस सार भें सयकायी अथऩतारों भें 1105397 भें से 65513 प्रसव आऩयेशन से हुए. जफकक तनजी 
अथऩतारों भें 106646 भें से 42738 प्रसव आऩयेशन से हुए मानी 40 प्रततशत. एक सार भें मह अनऩुात 30.8 प्रततशत से फढ़कय 40.07 प्रततशत हो 
गमा.   

राज्य की तनजी थवाथ्य सॊथिाओॊ में स्थितत – कुछ अहम स्जऱों के आॊकड़ े
वर्ण 2013-14  वर्ण 2013-14 

स्जऱा आऩरेिन से 
होने वाऱे प्रसव 

जहाॉ एक भी प्रसव आऩरेिन 
से होना दजण नह ॊ है. 

स्जऱा आऩरेिन से होने वाऱे 
प्रसव 

जहाॉ एक भी प्रसव आऩरेिन 
से होना दजण नह ॊ है. 

फडवानी  50.1 अरीयाजऩयु  अनऩूऩयु  61.54 आगय भारवा  



होशॊगाफाद  50.4 अनऩूऩयु  फाराघाट  59.02 अशोकनगय  

खॊडवा  57.8 अशोकनगय  फडवानी  61.92 ऩन्ना  

भॊदसौय  57.7 तछॊदवाडा  फेतरू  55.73 यामसेन  

बोऩार  49.1 दभोह  बोऩार  50.78 दततमा  

 दततमा  फयुहानऩयु  67.37 डड ॊडोयी  

शब ॊड  तछॊदवाडा  56.99 यीवा  

डड ॊडोयी  दभोह  63.45 श्मोऩयु  

गनुा  देवास  55.27 उभरयमा  

हयदा  धाय  53.54  

झाफआु  ग्वाशरमय  54.15 

कटनी  हयदा  72.46 

नयशसॊहऩयु  कटनी  62.67 

नीभच  खॊडवा  61.25 

ऩन्ना  खयगोन  68.01 

यामसेन  भॊडरा  55.73 

याजगढ़  भॊदसौय  62.68 

यतराभ  नयशसॊहऩयु  56.89 

यीवा  शसवनी  71.95 

सागय  शहडोर  86.05 

खयगोन  सीधी  51.59 

भॊडरा  टीकभगढ़  56.82 

सीहोय   

शसवनी  

शहडोर  

शाजाऩयु  

श्मोऩयु  

शशवऩयुी  

सीधी  



टीकभगढ़  

उभरयमा  

आगय भारवा  

क्या कहता है ववश्व थवाथ्य सॊगठन? 

ववश्व थवाथ्म सॊगठन ने 10 अप्ररै 2015 को जायी एक सराह भें कहा है कक जफ चचककत्सा कायर्ों से आवश्मक हो, तबी आऩयेशन के जरयमे प्रसव का 
ववकल्ऩ अऩनामा जाना चाहहए. सॊगठन ने कहा कक आऩयेशन से प्रसव दतुनमा भें होने वारी शल्म चचककत्साओॊ का एक फड़ा हहथसा होत ेहैं. औय इनकी दय 
रगाताय फढ़ती जा यही है. ऩहरे उच्च-आम वारे देशों भें शसज़ेरयमन प्रसव ज्मादा होत ेिे, ककन्त ुअफ भध्मभ-आम वारे देशों भें बी इसकी फढ़ौतयी हो यही है. 
हाॊराकक जहटरता की स्थितत भें इससे जीवन फचता है, ककन्त ुअफ मह हदखाई दे यहा है कक चचककत्सकीम जरूयत नहीॊ होने के फाद बी आऩयेशन से प्रसव 
कयामे जा यहें, इससे फच्चों औय भहहराओॊ के जीवन भें तात्काशरक औय दीघा अवचध की थवाथ्म सभथमाएॊ ऩदैा होने का जोखखभ फढ़ यहा है. आऩयेशन से 
प्रसव का ववकल्ऩ तबी अऩनामा जाना चाहहए जफ मोनी भागा से प्रसव होने की कोई सॊबावना न हो औय ऐसे भें फच्चे मा भाॉ के शरए कोई खतया हो. इन 
कायर्ों भें शाशभर है – रॊफे सभम तक प्रसव ऩीड़ा, भ्ररू् का सॊकट भें होना मा भ्ररू् का ककसी असाभान्म अवथिा/स्थितत भें होना.  

हाॊराकक आऩयेशन से प्रसव के कायर् फड़ी जहटरताएॊ, ववकराॊगता मा भतृ्म ुकी आशॊका होती है. मे जोखखभ तफ फढ़ जात ेहैं, जफ शल्म चचककत्सा के शरए 
ऩमााप्त सॊसाधन औय सवुवधाएॉ उऩरब्ध नहीॊ होती हैं.    

वषा 1995 से अॊतयााष्रीम थवाथ्म सेवा सभदुाम मह भानता यहा है कक आऩयेशन से शल्म चचककत्सा की आदशा दय 10 से 15 प्रततशत के फीच है. नए 
अध्ममनों से ऩता चरता है कक 10 प्रततशत तक की दय तक ऩॊहुचने ऩय भाततृ्व औय नवजात शशश ुभतृ्म ुकी आशॊकाएॊ कभ होती हैं, ककन्त ुऐसे प्रभार् नहीॊ 
शभर यहे हैं कक जफ मह दय 10 प्रततशत से आगे फढ़ती है, तो भतृ्म ुदय भें वाथतव भें कभी आती है. इसका भतरफ मह है कक प्रसव के शरए आऩयेशन 
जरूयी है मा नहीॊ, इसका हय भाभरे औय हय प्रकयर् भें सही जाॊच औय आॊकरन होना चाहहए. हभाया भकसद 10 मा 15 प्रततशत का रक्ष्म हाशसर कयना 
नहीॊ होना चाहहए.  

मह बी एक त्म है कक आऩयेशन से प्रसव होने का भतृ शशश ुके जन्भ मा जन्भ के सभम की फीभारयमों/फेहोशी जैसी सभथमाओॊ ऩय क्मा असय ऩड़ता है, 
इसके फाये भें अबी बी चचककत्सा जगत को फहुत जानकायी नहीॊ है औय इन ऩहरओुॊ ऩय अध्ममन ककमे जाने की जरूयत है. 

इस शल्म चचककत्सा की रागत ज्मादा होती है, अनावश्मक आऩयेशन होने से अन्म भहत्ऩरू्ा सेवाओॊ के शरए तम / उऩमोगी सॊसाधन इस काभ भें खचा हो 
जात ेहैं. व्मवथिा ऩय दफाव फढ़ता है औय थवाथ्म व्मवथिा औय कभज़ोय हो सकती है.  



रॉबसन वगीकरर् – अॊतयााष्रीम थतय ऩय सीजेरयमन प्रसवों की तनगयानी औय भलू्माॊकन की भानक व्मवथिा के अबाव भें इस ववषम ऩय उबय कय आ यहे 
ऩहरओुॊ ऩय ऩयूी सभझ नहीॊ फन सकी है. ववश्व थवाथ्म सॊगठन ऐसे भें यॉफसन वगीकयर् को अऩनाने का सझुाव देता है.  यॉफसन वगीकयर् की व्मवथिा 
भें प्रसव के थवाथ्म कें द्र भें बती की जाने वारी भहहरा को 10 आसानी से ऩहचाने जा सकने वारे सचूकों/चमतनत/तनधाारयत वगों भें से ककसी भें यखा जाता 
है. इन वगीकयर्ों भें शाशभर हैं – ऩहरे के प्रसवों की सॊख्मा, क्मा फच्चे का शसय ऩहरे आता है?, गबाधायर् की उम्र, गबााशम के ऩवूा के चचन्ह, ऩहरे जन्भ 
रे चुके फच्चों की सॊख्मा औय उनके सभम प्रसव कैसे हुआ?; इन कुछ वगीकयर्ों से सीजेरयमन की दय का आॊकरन ककमा जा सकता है. 

मध्यप्रदेि का सन्दभण  

भानक दय के हहथसाफ से तो भध्मप्रदेश भें अफ बी 9 प्रततशत प्रसव ही आऩयेशन से हो यहे हैं, ककन्त ुप्रदेश भें जानकायी दजा ककमे जाने की व्मवथिा कई 
सवार खड़ ेकयती है. जैसे वषा 2013-14 भें 51 भें से 32 स्जरों भें तनजी थवाथ्म केन्द्रों भें एक बी प्रसव आऩयेशन से नहीॊ होना दशाामा गमा है. इसका 
एक आशम मह है कक इस शे्रर्ी के सबी प्रसव अबी बी रयकाडा भें नहीॊ आ यहे हैं. इसी तयह वषा 2014-15 भें 22 स्जरों भें तनजी अथऩतारों भें हुए प्रसवों 
भें से 50 प्रततशत से ज्मादा प्रसव शसजेरयमन हुए.   

दसूयी फात मह है कक जफ सयकायी थवाथ्म सेवाओॊ भें केवर 5.8 औय 5.9 प्रततशत प्रसव आऩयेशन से हुए हैं, तो तनजी अथऩतारों भें मह दय 30.8 औय 
40.07 प्रततशत क्मों यही है? क्मा इसका भतरफ मह है कक ज्मादातय भहहरामें प्रसव से सम्फॊचधत जहटरताओॊ की शशकाय हैं, ककन्त ुसयकायी थवाथ्म केन्द्रों 
भें सेवाएॊ उऩरब्ध नहीॊ होने के कायर् जरूयी होने के फावजूद आऩयेशन से प्रसव नहीॊ ककमे जा जा यहे हैं? मा हय जहटर प्रसव तनजी अथऩतारों की औय 
यैपय ककमा जा यहा है? 

मध्यप्रदेि की स्थितत – वर्ण 2013-14 और 2014-15 के शऱए (दोनों वर्ों के सॊयकु्त आॊकड़)े 
 सॊख्या  आऩरेिन (सीजेररयन) के 

जररये कुऱ प्रसव 

मध्यप्रदेि में कुऱ सॊथिागत प्रसव 2372519 191498 (8.07 प्रततशत) 
सरकार  अथऩताऱ में प्रसव  2200307 (92.74 प्रततशत) 128572 (5.84 प्रततशत) 
तनजी अथऩताऱों में प्रसव  172212 (7.25 प्रततशत) 62926 (36.53 प्रततशत) 
जानकायी का स्रोत – रोक थवाथ्म औय ऩरयवाय कल्मार् ववबाग के हेल्ि फुरेहटन (वषा 2013-14 औय 2014-15 के शरए) 

 

क्मा रोक थवाथ्म तॊत्र औय थवाथ्म सचूना प्रफॊधन प्रर्ारी के तहत मह जाॊचने की कोशशश की जा यही है कक तनजी अथऩतारों भें आऩयेशन से प्रसव की 
दय इतनी ज्मादा क्मों है?   



Institutional Deliveries in Public and Private Institutions and C-Section Deliveries in 2013-14 and 2014-15 
(Source – Health Bulletin, 2013-14 and 2014-15) 
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Agar Malwa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10758 0 10530 0 10530 23 0 23 0.2 0 0.2 100 

Alirajpur 17891 10365 0 10365 69 0 69 0.7 0 0.7 18856 57.9 12153 296 12449 31 90 121 0.3 30.41 1.0 97.6 

Anupur 
11075 9774 0 9774 97 0 97 1.0 0 1.0 12261 88.3 11009 39 11048 179 24 203 1.6 61.54 1.8 99.6 

Ashok 
Nagar 17529 14397 0 14397 215 0 215 1.5 0 1.5 17028 82.1 13747 0 13747 132 0 132 1.0 0.00 1.0 100.0 

Balaghat 
29129 25153 77 25230 4019 767 4786 16.0 996.1 19.0 28147 86.4 22830 2884 25714 3216 1702 4918 14.1 59.02 19.1 88.8 

Barwani 
40243 23161 359 23520 1190 180 1370 5.1 50.1 5.8 39251 57.6 23811 365 24176 1562 226 1788 6.6 61.92 7.4 98.5 

Betul 
24154 17689 1821 19510 478 609 1087 2.7 33.4 5.6 25846 73.2 18255 2112 20367 317 1177 1494 1.7 55.73 7.3 89.6 

Bhind 
29613 23567 182 23749 117 0 117 0.5 0.0 0.5 28214 79.6 23571 1382 24953 120 622 742 0.5 45.01 3.0 94.5 

Bhopal 
44418 32655 10585 43240 6050 5194 11244 18.5 49.1 26.0 47401 73.5 33656 12008 45664 6789 6098 12887 20.2 50.78 28.2 73.7 

Burhanpur 
15913 12701 720 13421 777 248 1025 6.1 34.4 7.6 15010 79.8 12644 380 13024 770 256 1026 6.1 67.37 7.9 97.1 

Chhatarpur 
38160 31693 1791 33484 1096 360 1456 3.5 20.1 4.3 39914 83.1 32818 1972 34790 1073 373 1446 3.3 18.91 4.2 94.3 

Chhindwara 
33496 30467 300 30767 3152 0 3152 10.3 0.0 10.2 31961 91.0 29587 193 29780 1747 110 1857 5.9 56.99 6.2 99.4 

Damoh 
24291 19100 0 19100 811 0 811 4.2 0.0 4.2 25139 78.6 20990 766.0 21756 1139 486 1625 5.4 63.45 7.5 96.5 

Datia 
12098 10850 0 10850 293 0 293 2.7 0.0 2.7 12831 89.7 11515 0.0 11515 306 0 306 2.7 0.00 2.7 100.0 

Dewas 
28680 25155 2670 27825 1100 528 1628 4.4 19.8 5.9 27202 87.7 23714 2582 26296 1033 1427 2460 4.4 55.27 9.4 90.2 

Dhar 
43938 37759 498 38257 2601 34 2635 6.9 6.8 6.9 38504 85.9 31228 2077 33305 684 1112 1796 2.2 53.54 5.4 93.8 

Dindori 
14137 9390 0 9390 51 0 51 0.5 0.0 0.5 13219 66.4 12056 0.0 12056 69 0 69 0.6 0.00 0.6 100.0 



Guna 
28794 27017 0 27017 1260 0 1260 4.7 0.0 4.7 27668 93.8 24737 1081 25818 901 530 1431 3.6 49.03 5.5 95.8 

Gwalior 
31994 28464 1802 30266 2681 891 3572 9.4 49.4 11.8 39388 89.0 28498 9156 37654 3399 4958 8357 11.9 54.15 22.2 75.7 

Harda 
10688 7404 1173 8577 616 0 616 8.3 0.0 7.2 10505 69.3 7658 1013 8671 803 734 1537 10.5 72.46 17.7 88.3 

Hoshangab
ad 24053 18381 4595 22976 2323 2314 4637 12.6 50.4 20.2 23468 76.4 17463 5050 22513 2388 2518 4906 13.7 49.86 21.8 77.6 

Indore 
49397 29414 19829 49243 1509 3530 5039 5.1 17.8 10.2 59502 59.5 33216 26142 59358 5194 4937 10131 15.6 18.89 17.1 56.0 

Jabalpur 
39251 28676 7775 36451 4088 1643 5731 14.3 21.1 15.7 38918 73.1 30213 6790 37003 4618 1503 6121 15.3 22.14 16.5 81.7 

Jhabua 
30530 26644 0 26644 288 0 288 1.1 0.0 1.1 31245 87.3 26044 1350.0 27394 244 206 450 0.9 15.26 1.6 95.1 

Katni 
25501 22322 0 22322 2048 0 2048 9.2 0.0 9.2 24136 87.5 19180 2521.0 21701 455 1580 2035 2.4 62.67 9.4 88.4 

Khandwa 
25219 21654 476 22130 1711 275 1986 7.9 57.8 9.0 25488 85.9 20952 1698 22650 2055 1040 3095 9.8 61.25 13.7 92.5 

Khargone 
36618 29250 660 29910 2632 0 2632 9.0 0.0 8.8 36326 79.9 29549 1438 30987 2429 978 3407 8.2 68.01 11.0 95.4 

Mandla 
17900 13008 0 13008 419 0 419 3.2 0.0 3.2 17044 72.7 13659 899.0 14558 256 501 757 1.9 55.73 5.2 93.8 

Mandsaur 
24620 22549 1114 23663 1809 643 2452 8.0 57.7 10.4 23220 91.6 21750 812.0 22562 2261 509 2770 10.4 62.68 12.3 96.4 

Morena 
41729 37059 2941 40000 59 1007 1066 0.2 34.2 2.7 40732 88.8 36089 3052.0 39141 221 1088 1309 0.6 35.65 3.3 92.2 

Narsinghpu
r 16302 14363 0 14363 1081 0 1081 7.5 0.0 7.5 18821 88.1 14815 2526.0 17341 1417 1437 2854 9.6 56.89 16.5 85.4 

Neemuch 
12651 11957 0 11957 722 0 722 6.0 0.0 6.0 12471 94.5 11802 55.0 11857 881 6 887 7.5 10.91 7.5 99.5 

Panna 
19299 17640 0 17640 313 0 313 1.8 0.0 1.8 20238 91.4 17897 0.0 17897 483 0 483 2.7 0.00 2.7 100.0 

Raisen 
20244 16486 0 16486 438 0 438 2.7 0.0 2.7 21142 81.4 17737 0.0 17737 450 0 450 2.5 0.00 2.5 100.0 

Rajgarh 
26391 24102 0 24102 600 0 600 2.5 0.0 2.5 25827 91.3 23342 629.0 23971 352 206 558 1.5 32.75 2.3 97.4 

Ratlam 
28306 26832 0 26832 1665 0 1665 6.2 0.0 6.2 27820 94.8 26055 380.0 26435 1224 185 1409 4.7 48.68 5.3 98.6 

Rewa 
41797 34858 633 35491 843 0 843 2.4 0.0 2.4 41493 83.4 37704 13.0 37717 1086 0 1086 2.9 0.00 2.9 100.0 

Sagar 
36384 29083 129 29212 1479 0 1479 5.1 0.0 5.1 40067 79.9 33969 649.0 34618 1546 189 1735 4.6 29.12 5.0 98.1 

Satna 
39463 32519 1118 33637 1287 318 1605 4.0 28.4 4.8 38712 82.4 31372 1922.0 33294 1623 749 2372 5.2 38.97 7.1 94.2 

Sehore 
23206 21955 0 21955 1241 0 1241 5.7 0.0 5.7 23781 94.6 21210 1613.0 22823 1191 498 1689 5.6 30.87 7.4 92.9 

Seoni 
22453 20892 0 20892 2577 0 2577 12.3 0.0 12.3 23270 93.0 20631 1326.0 21957 2184 954 3138 10.6 71.95 14.3 94.0 



Shahdol 
22215 18786 0 18786 1711 0 1711 9.1 0.0 9.1 21569 84.6 18651 172.0 18823 2281 148 2429 12.2 86.05 12.9 99.1 

Shajapur 
19238 18496 0 18496 167 0 167 0.9 0.0 0.9 16709 96.1 15057 1285.0 16342 454 536 990 3.0 41.71 6.1 92.1 

Sheopur 
15636 12595 0 12595 432 0 432 3.4 0.0 3.4 15112 80.6 11957 0.0 11957 473 0 473 4.0 0.00 4.0 100.0 

Shivpuri 
37821 32323 0 32323 1059 0 1059 3.3 0.0 3.3 37494 85.5 31860 330.0 32190 1410 101 1511 4.4 30.61 4.7 99.0 

Sidhi 
28429 19956 0 19956 501 0 501 2.5 0.0 2.5 28253 70.2 20174 471.0 20645 423 243 666 2.1 51.59 3.2 97.7 

Singroli 
31127 17486 0 17486 95 42 137 0.5 0.0 0.8 28943 56.2 15080 2273.0 17353 1 709 710 0.0 31.19 4.1 86.9 

Tikamgarh 
20772 17157 0 17157 136 0 136 0.8 0.0 0.8 28628 82.6 23791 931.0 24722 351 529 880 1.5 56.82 3.6 96.2 

Ujjain 
32197 28639 2314 30953 2144 950 3094 7.5 41.1 10.0 29925 88.9 27529 1642.0 29171 2303 733 3036 8.4 44.64 10.4 94.4 

Umaria 
12234 11399 0 11399 245 0 245 2.1 0.0 2.1 11901 93.2 11153 0.0 11153 339 0 339 3.0 0.00 3.0 100.0 

Vidisha 
28235 21668 2004 23672 764 655 1419 3.5 32.7 6.0 27788 76.7 20489 2371.0 22860 627 730 1357 3.1 30.79 5.9 89.6 

Total 13
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स्रोत - ये आॊकड़ ेमध्यप्रदेि िासन के ऱोक थवाथ्य और ऩररवार कल्यार् ववभाग के थवाथ्य वववरणर्का / ऩत्रक से शऱए गए हैं. 

 

सॊऩकण  - ववकास सॊवाद, ई–7/226, प्रिम तऱ, धनवॊतर  काम्प्ऱेक्स के सामने, अरेरा कॉऱोनी, िाहऩुरा, भोऩाऱ, मध्यप्रदेि / 07554252789 


