
यवुाता�  फैलो�शप नौ मह�न ेक� या�ा है। इसके तहत
म�य�देश के युवा साथी सतत् �वकास ल� (1 स े6,
10 और 15) के अंतग� त अपन े�वषय का चुनाव कर�ग,े
उस पर एक �ोज�ेट तयैार कर�ग।े संचार मा�यम� का
चनुाव कर�ग,े उसम� द� बन�ग ेऔर अपन े �वषय� को
समाज क� मु�यधारा म� लान े का काम भी कर�ग।े
�वषय क� अ�धक समझ और कौशल �वकास के �लए
�मता वृ�� काय� शालाएं ह�गी। म�टर उ�� माग� दश� न
द�ग।े फैलो�शप के दौरान म�ु� स�बं�धत �वषय� पर
स� भी आयो�जत �कए जाएंग।े 9 माह क� यह या�ा
अनभुव और सीख� स ेभरपरू होगी। 

 फैलो�शप �ा और कैसे…

समाज के च�ंमुखी �वकास के �लए सतत् �वकास ल� एक मह�पूण� आयाम ह�। 2030 तक स�ह ल�� क� �ा�� के
�लए पूरी द�ुनया आगे बढ़ रही है। भारत भी इसके �लए कृ तसंक��त है। भारत इस व� द�ुनया का सबसे युवा और
संभावनाओ ं से भरपूर दशे है, इस�लए इन ल�� क� �ा�� म� युवाओ ं क� भू�मका सबसे मह�पूण� हो जाती है। सतत्
�वकास ल�� को �वकास संवाद क� ‘युवाता� फैलो�शप’ ऐसी ही एक पहल है। इस पहल म� युवा साथी अपने—अपने दायरे
म� अपने और समाज क� बेहतरी के सपने को आगे बढ़ा सक� गे। समाज क� बेहतरी के �लए अपने ड�ीम �ोजे� बनाएंगे और
उ�� साकार कर�गे। 
युवाता� फैलो�शप, �वकास संवाद �ारा युवा �वकास के �लए एक अ�भनव पहल है जो युवाओ ंको उनक� पूरी �मता तक
प�ंचने म� मदद करने के �लए ��तब� है। हम मानते ह� �क युवा हमारे समाज का वत�मान और भ�व� ह�, और उनके पास
सकारा�क बदलाव लाने क� श�� है।

बहेतर समाज के �नमा� ण म� संवधैा�नक मू�� का
मह�व
सतत �वकास ल�� (एसडीजी) क� समझ और
संचार के मा�यम स ेबहेतर तर�के स ेकहना और
पशे करना
सामा�जक ���कोण और �व�षेण कौशल का
�वकास
सामा�जक प�रवत� न लान े के �लए प�रयोजना�
का �वकास और कार� वाई करना
िमलकर काम करन ेका �नर
संचार मा�यम� के �योग म� द� 

 फैलो�शप से आप सीख पाएंगे…

सामा�जक-संवधैा�नक म�ू� म� �व�ास, समाज के �लए अपना योगदान देन ेक� इ�छा
नया सीखन ेसमझन ेम� �व�ास 
संचार मा�यम� के बहेतर उपयोग म� द� बनन ेक� चाह  
फैलो�शप के उ�े�य� और गित�व�धय� के �ित �ितब�
काय� शाला�, सिेमनार� और अ� ��श�ण स�� म� स��य �प स ेभाग लने ेका समय
अ� फेलो सामदुाियक भागीदार� के साथ िमलकर काम करन ेका �नर
फैलो�शप टीम के साथ �नयिमत �प स ेसंवाद करन ेक� �मता

 य�द आप इन �ब�ओु ंपर खुद को खड़ा पाते ह� तो कर� आवेदन …

�वकास संवाद खा� एवं पोषण सुर�ा, �टकाऊ खतेी, म�हला एवं बाल �वा�, सामुदाियक नतृे�व �वकास, और
संवधैा�नक म�ू� के �लए िपछल ेदो दशक� स ेकाम कर रह� सं�ा ह�. समाज के �व�भ� �वषय�, युवा �वकास पर
यवुा� का एक बड़ा समूह सं�ा के साथ जुड़कर काम करता है। सं�ा �वकास संचार, �विै�छक सं�ा� क� �मता
वृ��, सामा�जक शोध और द�तावजेीकरण क� भिूमका भी �नभाती है। 

आवेदन
आमं��त

यवुाता � फैलो�शप
सतत ्िवकास ल�य�  पर यवुाओ ं के साथ एक पहल 

 

�वकास संवाद के बारे म�… 

युवाता



म�य�देश म� रहन ेवाल े18 स े26 आयु वग�  के युवा
समाज काय� म� अपना योगदान देन ेम� अ�भ�िच 
संचार मा�यम� के उपयोग म� �िच  
कम स ेकम एक साल के �लए समुदाय के �वकास के �लए काम करन ेका अनुभव वां�छत

आवेदन के �लए फॉम�  का �ल�क... 
https://forms.gle/jPdsx4pnkFCBgPUq5

�ू.आर.कोड ..

अ�धक जानकार� के �लए मेल या फ़ोन कर�,
communication@vssmp.org,
9711419962, 9977958934

कौन और कैसे कर� आवेदन

ल� 1: हर जगह हर �प म� गर�बी का अंत करना
ल� 2: भखू का अंत करना, खा� सरु�ा और बहेतर पोषण �ा�त करना और �टकाऊ कृिष को बढ़ावा देना
ल� 3: सभी उ� के सभी लोग� के �लए �व� जीवन सु�न��त करना और क�ाण को बढ़ावा देना
ल� 4: सभी के �लए समावशेी और समान गुणव�ा वाली �श�ा सु�न��त करना और आजीवन सीखन ेके अवसर� को
बढ़ावा देना
ल� 5: ल�िगक समानता �ा�त करना और सभी म�हला� और लड़�कय� को सश� बनाना
ल� 6: सभी के �लए जल और �व�छता क� उपल�ता और �टकाऊ �बंधन स�ुन��त करना
ल� 10: देश� के अंदर और बीच असमानता को कम करना
ल� 15: �लीय पा�र��ितक� तं�� के �टकाऊ उपयोग क� र�ा करना, पुन�ा� िपत करना और बढ़ावा देना, जंगल� का
�टकाऊ �बंधन करना, म��लीकरण का मुकाबला करना, और भिूम �रण को रोकना और उलटना और जवै �व�वधता हा�न
को रोकना �ाय तक प�ंच �दान करना और सभी �तर� पर �भावी, जवाबदेह और समावशेी सं�ान बनाना
ल� 16. सतत �वकास के �लए शांितपणू�  और समावशेी समाज को बढ़ावा देना, सभी के �लए �ाय तक प�ंच सु�न��त
करना और सभी �तर� पर �भावी, जवाबदेह और समावशेी सं�ान� का �नमा� ण करना

इन सतत �वकास ल�� पर अपनी काय�योजना बना सकते ह�।

स�ान रा�श:
₹ 10000 �ित फेलो/ �ित माह

फैलो�शप अव�ध:
 9 माह 

आवेदन क� अ�ंतम �त�थ:
10 जून 2024

https://forms.gle/jPdsx4pnkFCBgPUq5
mailto:communication@vssmp.org


��: फैलो�शप के �लए �कतना समय दनेा होगा?
उ�र: फैलो�शप 9 माह के �लए है। जुड़ाव पूरे समय के �लए होगा। इस दौरान कुल 60 �दन� के �लए उ�ुखीकरण, ��ेन�ग, और ऑनलाइन स�� क�
योजना बनाई गई है। इसके साथ ह� फेलो के �लए ज़मीनी -�तर पर काय�  करना अ�नवाय�  है। �जसके �लए योजना बनाकर �ित माह 3 �दन समुदाय म�
बठैक करना ज़�र� ह�।

��: म� एक सं�ा म� काम करता �ं, �ा म� आवेदन कर सकती/सकता �ं?
उ�र: नह�� कर सकत ेह�। य�द आप �कसी सं�ा स ेवालं�टयर या पाट�  टाइम काय� कता�  के �प म� जुड़ ेह�, तो कर सकत ेह�। आपको इसके �लए एक
अनापि� �माण प� देना होगा। 

��: मेरी उ� का अठारह वष� चल रहा है, �ा म� आवेदन कर सकती/सकता �ं?
उ�र: नह��, आवदेन के �लए 18 वष�  क� आयु पूर� होना अ�नवाय�  है। �यान रहे आवदेन के �लए आयु मापदंड 18-26 वष�  ह�।

��: फैलो�शप के �लए दसूरे �जले या रा� जाना होगा?
उ�र: ज़�र� नह��, आप अपन े�ारा तय काय� ��े (गाँ व/शहर) पर रह कर ह� यह फैलो�शप कर सकत ेह�. 

��: य�द फैलो�शप पूरी होने के बाद भी इस �े� म� काम करना जारी रखना चाहते ह� तो �ा होगा? 
उ�र: �वकास संवाद �ारा फैलो�शप को आग ेनह�� बढ़ाया जाएगा। आप अपन े�तर पर काम जार� रख सकत ेह�। सं�ा �ारा �ानीय सं�ा या म�ट�र�ग
के ज़�रए मदद क� संभावना है। 

��: फैलो�शप के बाद मेरे पास कौन से क�रयर �वक� ह�?
उ�र: आपके �ारा पहल ेक� गई नौक�रय� या पद� के अलावा, यह फैलो�शप आपके �लए कई नए रा�त ेखोलती है। एसडीजी पर काम कर सकत ेह�,
समुदाय �वकास के �लए �ानीय सं�ा के साथ काम कर सकत ेह�, या उ� �श�ा के �लए जा सकत ेह�। इन सभी के �लए युवाता�  फैलो�शप क� सीख�
आपको मजबतू और बहेतर उ�ीदवार बनाती ह�।

��: �ा फेलो के �लए इतनी पुरानी सम�ाओ ंको हल करने के �लए नौ महीने पया�� ह�?
उ�र: �ामीण सम�याएं ज�टल है और ��यमान प�रवत� न लान ेके �लए �नरंतर �यास ज़�र� है। यह फैलो�शप एक मंच जहाँ  फेलो, �ामीण सम�या�
क� ज�टलता को समझन ेऔर संवाद के ज़�रय ेसमाधान करन ेके �यास के �लए तयैार करती ह�।

��: फैलो�शप से �ा �मलेगा?
उ�र: युवाता�  फेलो होन ेके नात ेआपक� सीख:

सतत �वकास ल�� (एसडीजी) के काम संचार के मा�यम स ेबहेतर तर�के स ेकहना और पशे करना सीख�ग।े
संवधैा�नक मू�� - �ाय, बंधुता, मानवीय ग�रमा, पर�परता, मानवीय �वतं�ता के �यवहा�रक अथ� को जानना. 
आप ज़�र� ���कोण को �वक�सत कर मह�वपूण�  �� पूछना सीख�ग।े
एसडीजी और संचार स�बं�धत जानकार� का �व�षेण करन ेऔर अपन े�न�कष�  �नकालन ेम� स�म ह�ग।े
आप सामा�जक प�रवत� न लान ेके �लए रणनीित �वक�सत करना और कार� वाई करना सीख�ग।े 
आप दूसर� के साथ िमलकर काम करना और ल�� को �ा�त करना सीख�ग।े 

��: �ा म� अपने आवेदन मेल कर सकती/सकता �ं?
उ�र: नह��, आवदेन केवल ऑनलाइन आवदेन फॉम�  (गूगल फाम� ) के ज़�रय ेह� मा� है.

��: फैलो�शप के दौरान फेलो से �ा अपे�ाएं ह�?
उ�र: फैलो�शप के उ�े�य� और गित�व�धय� के �ित पूर� तरह स े�ितब� ह�
• काय� शाला�, सिेमनार� और अ� ��श�ण स�� म� स��य �प स ेभाग ल�
• अ� फेलो और सामुदाियक भागीदार� के साथ िमलकर काम कर�
• अपन े�वयं के सामुदाियक �वकास �ोज�ेट को �वक�सत करन ेके �लए समय सम�पत कर�
• फैलो�शप टीम के साथ �नयिमत �प स ेसंवाद कर�

��: काय��म के दौरान फेलो को �ा सहायता �मलेगी?
उ�र: फेलो को फैलो�शप टीम स े�न��ल�खत मा�यम� स ेसहायता िमलगेी:
• म�टर�शप और माग� दश� न
• नटेव�कग के अवसर
• संसाधन� और उपकरण� तक प�ँच
• �नरंतर ��श�ण और �वकास

आपके मन म 
उठने वाले सवाल 


